
הצגות לילדים ובני נוער

הרצאות להורים
הכשרות לצוותים חינוכיים

תכניות החינוך והמניעה של 
אל“י – האגודה להגנת הילד

הפעילויות בתכנית מיועדות לילדים ובני נוער, להורים ולאנשי חינוך 
ומטרתן היא העלאת המודעות לנושא ההתעללות והפגיעה בילדים 
של  בדרך  היא  הפעילות  עיקר  ולמניעה.  להתמודדות  כלים  ומתן 
הצגות חווייתיות מותאמות גיל, המייצרות חיבור בלתי אמצעי לנושא, 
חברתית  אחריות  ללקיחת  לשיתוף,  עידוד  העצמה,  עמוקה,  הבנה 

ופנייה לעזרה במידת הצורך.

מרבית הפעילויות נכללות בהיצע הנוסף של סל תרבות ארצי 
כל הפעילויות של אל״י מאושרות בתכנית גפ״ן 
)מספרי תכניות: 1731, 13928, 11187, 11189(



שעות הסיפור פותחו על מנת להתמודד עם סוגיות פגיעה 
בדרך השלכתית באמצעות סיפורים מעולם החיות

החתול צוצי הוא חתול חריג ודחוי, שמנסה להשתלב בחברה ללא מודעות 
לחריגותו וללא הצלחה. במהלך הסיפור החתול צוצי לומד להכיר ולקבל 

את עצמו, ואף זוכה להכרה ולחיבה מסביבתו.
הסיפור מתמודד עם הנושא הטעון והמורכב של דחייה חברתית ומטרתו 
נושא הדחייה החברתית וקבלת  לסייע לילדים ולמחנכים להתמודד עם 

האחר.
שותפים  הינם  כשהילדים  וחווייתית  אינטראקטיבית  הינה  הפעילות 

פעילים בסיפור.
שעת הסיפור נכתבה ע“י טובה פישמן בשיתוף הצוות הקליני של אל“י

עלות: 1,100 ₪

התלמידים.  עם  משמעותי  שיח  שילבה  הפעילות  הילד.  מעולם  חברתיים  במצבים  עסקה  “הפעילות 
ממליצה  בכיתות.  המחנכות  עם  ולאחריה  הפעילות  פעולה במהלך  מרותקים ושתפו  היו  התלמידים 

בחום!“  ג׳ניס מוראש- יועצת חינוכית, בי“ס דקל, אשקלון

“החתול צוצי“ 
שעת סיפור בנושא דחייה חברתית וקבלת השונה

שעות סיפור תיאטרליות לגני חובה ולכיתות א׳-ב׳

קופיפי הוא קוף חמוד ואנושי החי ביער. קופיפי קופצני וחברותי אך לעתים 
קרובות גם מפריע, מציק ותוקפני כלפי חבריו – התנהגות הגוררת דחייה 
בגידולו  מתקשה  שמשפחתו  מגלה  הביישנית  הקיפודית  חברתו  מצידם. 

ומכה אותו.

בעידוד מורתם הג’ירפה הם לומדים שיש סודות שחשוב לספר על מנת 
ביער  והחיות  האהובה,  למשפחתו  והן  לקופיף  הן  וסיוע,  תמיכה  לקבל 
לגרום  יכולים  ואמון  ומכבדת  יפה  התנהגות  טובה,  חברות  כיצד  לומדות 

לכולם להרגיש בטוח גם בין חברים וגם בבית.
מטרת הסיפור היא לעודד ילדים לשתף מבוגרים בסודות קשים החבויים 

עמוק בליבם על מנת לקבל עזרה ותמיכה.

הפעילות חווייתית, אינטראקטיבית ונעימה, מלווה בתפאורה ובובות.
הצוות  בשיתוף  גרינברג  ולימור  פישמן  טובה  ע“י  נכתבה  הסיפור  שעת 

הקליני של אל“י
עלות: 1,100 ₪

“התמודדות עם פגיעה משמעותית בתחום זכויות הילד אך בדרך השלכתית עקיפה ומחזקת. הפעילות 
מועברת באופן חווייתי ובכך יוצרת חיבור רגשי של הילדים לנושא ומעודדת פנייה לסיוע“

שרי דייטש – יועצת חינוכית, בי“ס הדר, נס ציונה

“קופיפי“ 
שעת סיפור בנושא אלימות מילולית ופיזית



“יעל לומדת לשמור על גופה“ 
ההצגה האהובה והמוכרת שרצה שנים בכל רחבי הארץ.

הצגה המלמדת את הילדים כללי מוגנות ושמירה על גופם.

הצגה לגני חובה ולכיתות א׳-ב׳

הילדה יעל קצת מבולבלת. היא למדה על האיברים הפרטיים של גופה 
בכל  נתקלת  היא  במציאות  אך  בהם,  לגעת  אסור  אחד  שלאף  כך  ועל 
מותר  מה  רע,  ומה  טוב  מה  לדעת  מתקשה  היא  שבהן  סיטואציות  מיני 
לשמור  וכיצד  זהירות  כללי  הילדים  לומדים  ההצגה  במהלך  אסור.  ומה 
ולמי לפנות בעת  וסוד רע  יומיום שונים, מהו סוד טוב  על עצמם במצבי 

מצוקה.

תפאורה  הומור,  בשירים,  מלווה  מרתקת  חינוכית  חוויה  לילדים  מצפה 
צבעונית ומגוון רחב של בובות ואביזרים.

ההצגה נכתבה באל״י ע“י יעל פדר בשיתוף הצוות הקליני של אל“י.

עלות: 1,100 ₪

“הצגה המעבירה בצורה חביבה, ידידותית ולא מאיימת תכנים חשובים ורגישים ומאפשרת שיתוף 
פעולה והיענות מלאה מצד הילדים“  

בטי ריטבוי – מדריכה ארצית ביחידה למניעת התעללות מינית, השירות הפסיכולוגי ייעוצי, משרד החינוך

שי, בן ה-10, הוא ילד חברותי ואהוד, אוהב כדורגל ולשחק במשחקי מחשב 
בני  של  פשוטות  לא  דילמות  מגוון  עם  מתמודד  עצמו  מוצא  שי  ובטלפון. 
חווה חרם  כיתתו,  בבן  הורדת מכנסיים  של  פוגעני  נתקל באקט  הוא  גילו. 
הוא  הדברים.  עם  להתמודד  כיצד  ושוקל  לכיתה  חבריו  ידי  על  בווטסאפ 
בקשר עם רויטל, החווה אלימות בביתה ומחפש כיצד יוכל לעזור לה. הוא 
עסוק בשאלה האם לשתף מבוגר בסוד שהוא יודע, ותוהה למי עליו לפנות. 
שהוא  בחבר  תמיכה  וסודות,  פגיעות  עם  להתמודד  דרכים  מציעה  ההצגה 

קורבן התעללות, ומעודדת פנייה לעזרת מבוגר אחראי.

דרכי  ואת  השונים  הפגיעות  סוגי  את  המפרט  דיון  מתקיים  ההצגה  בתום 
ההתמודדות עמם. ההצגה נכתבה באל“י בשיתוף הצוות הקליני

עלות: 1,100 ₪

״הצגה חשובה ומשמעותית. התלמידים היו מרותקים לתכנים שעלו בה: נושא חברתי שכל כך חשוב בגילאים הללו – חרם, 
העיניים.  בגובה  ומדברים  אקטואליים  התכנים  במשפחה.  אלימות  על  ודיווח  מינית  הטרדה  ברשת,  ומוגנות  שמירה 
הדיון בין השחקן לתלמידים מסכם את ההצגה במסרים חשובים, שאין ספק שימשיכו להדהד בראשם לאחר הצפייה״.

אוסנת שריג, יועצת חינוכית, בי״ס אלומות, באר שבע

“לאף אחד אסור לפגוע בי“
הצגה העוסקת בפגיעות שונות בילדים: חרם חברתי, פגיעה 

ברשת, הטרדה מינית ואלימות

הצגה לכיתות ג׳-ד׳



הגדולה.  בעיר  נורמטיביים  חיים  החיה  ילדה  היא  ד׳,  בכיתה  ילדה  לירון, 
היא כותבת יומן ומעבירה את שעות הפנאי עם חברים, בחוגים, בווטסאפ, 
באינסטגרם ובטיקטוק. המצב מתחיל להסתבך כשהיומן שלה נעלם ואיתו 
סודות שכתבה... בעזרת בן דודה מהקיבוץ, מתן, היא יוצאת למסע לחיפוש 
היומן. בדרכם הם נתקלים בסכנות ובדילמות הלקוחות מחיי הילדים. כיצד 

“הצגה עוצמתית ומסקרנת, המעודדת שיח פתוח והעמקת הדיון בתכנים הקשורים לפרטיות מול חשיפה 
בעולם המודרני-טכנולוגי של ימינו“ רונית סולומון – יועצת חינוכית ומדריכת יועצות, בי“ס אמיר, פתח-תקווה 

“תעלומה ברשת“
הצגה בנושא מניעת פגיעות דרך הרשת

להתמודד עם התנהגויות פוגעניות ברשתות החברתיות? כיצד להתנהל 
ברשת מול זרים? וכמובן - מיהו זה שחדר לפרטיות שלה וקרא את יומנה? 
את  מגלים  הילדים  בו  ומותח  מסקרן  בלשי  כסיפור  מועברת  ההצגה 

הסכנות האורבות ברשת וכיצד להישמר מפניהן.

דיון עם השחקנים על שימוש מושכל ברשת  בתום ההצגה מתקיים 
וחשיבות הפנייה לעזרה.

ההצגה נכתבה ע“י גדי אלפסי בשיתוף הצוות הקליני של אל“י

עלות: 2,500 ₪

הצגה לכיתות ג׳-ו׳

יונתן הוא ילד הלומד בכיתה ה׳ שחייו מתנהלים בשיגרה נעימה של חברים, 
של  אירוע  עובר  יונתן  כאשר  משתנה  זו  מציאות  אוהבת.  ומשפחה  לימודים 
הטרדה מינית שמצולם ומופץ בווטסאפ ומשפיע על כל תחומי חייו. סביבתו 

מבחינה בשינוי ורוצה לעזור אך יונתן מנסה בכל כוחו לשמור על סודו. 
האם יונתן יישתף בסודו ואת מי? איך יתמודד עם הפגיעה?

ההצגה מבוססת על אירועי מציאות שעלולים להתרחש בכל חברת ילדים. 
ההצגה מועברת בהומור רב, על אף הנושא המורכב בו היא עוסקת. בדרך זו 
הילדים מתחברים לנושא האחריות האישית והחברתית ומבינים את חשיבות 

הפנייה לעזרת מבוגרים משמעותיים.

ההצגה נכתבה ע“י גדי אלפסי בשיתוף הצוות הקליני של אל“י ׀ עלות: 2,500 ₪

התכנים  בעקבות  דיאלוגי  ושיח  חשיבה  מעוררת  שלהם,  היומיום  לחיי  הילדים  את  שמחברת   “הצגה 
הרבגוניים שמועלים בה“ אילנה פלד - יועצת חינוכית, בי“ס שער הנגב

“סרט רע“
הצגה מרגשת וחווייתית, שעוסקת בפגיעה מינית בין ילדים, בשימוש 

פוגעני ברשת ובמדיה החברתית ובהתמודדות עם נושא הסוד

הצגה לכיתות ה׳-ו׳

הנושאים  של  עיבוד  המאפשר  הילדים  עם  דיון  מתקיים  ההצגה  בתום 
המרכזיים שמועלים בהצגה.



שיר וערן זוג תיכוניסטים מאוהבים. ערן מבקש משיר לשלוח תמונה חושפנית 
שלה לווטסאפ שלו, כדי שיהיה לו “משהו ממךְ אצלי״. הוא מבטיח שהתמונה 
סלפי.  תמונת  ושולחת  נעתרת  שיר  היסוסים,  ולאחר  בלבד  אצלו  תישמר 
למרות הבטחתו, בשלב מסוים מתחילה התמונה להתגלגל הלאה, עד לכדי 
סחיטה ואיומים בהפצת התמונה ברשתות החברתיות. שיר במצוקה נפשית 
והיא מתביישת לפנות לעזרה. האם  יוצא מכלל שליטה  ביותר, המצב  קשה 
מופצת  להיות  עומדת  כשהתמונה  לה  לעזור  יוכלו  האם  לעזרה?  תפנה 

ברשתות החברתיות?
בתום ההצגה מתקיים דיון בנושא הפגיעה - מודעות, מניעה, והתמודדות 

עמה, המעודד לספר סודות קשים על אף הקושי הכרוך בכך. 
ההצגה נכתבה ע“י טובה פישמן ולימור גרינברג בשיתוף הצוות הקליני של אל“י

עלות: 2,500 ₪

מונולוג דרמטי המשלב מולטימדיה ועוסק בפגיעה מינית בנער ע״י דמות 
סמכותית ומשמעותית עבורו. התמודדות עם הפגיעה, עם הסוד וחשיבות 

הפנייה לעזרה.
אורן הוא נער בן 13, העומד לקראת בר המצווה שלו. הוא תלמיד כיתה ז׳, 
רוב ציוניו טובים, וביתו הוא בית חם ותומך. לכאורה נראים חייו של אורן 

“ההצגה מאוד רלוונטית לחיי המתבגרים והופכת את העיסוק בקשר רומנטי, בפגיעה ברשת ובפנייה לעזרת מבוגר 
לנגישה וברורה. בסוף ההצגה צוות השחקנים )המנוסה והאכפתי!( עורך דיון עם התלמידים ומעורר  אחראי - 
עם  התמודדות  ברשת,  בטיחות  קשר,  ניהול  זוגיות,  בנושא  משמעותי  לשיח  בטוחה  בהשקעה  מדובר  חשובות.  שאלות 

מצוקה רגשית ושיתוף מבוגר לבקשת עזרה”. יסמין שטרית, יועצת חטיבה עליונה, כפר הנוער כנות

כלפי חוץ מושלמים, אך בתוך תוכו מחזיק אורן סוד. אורן נפגע מינית ע״י מורה שנתן לו שיעורי עזר. כיצד 
יתמודד אורן עם הפגיעה הנוראית? האם יספר אורן על סודו ולמי יספר? מה יקרה לאורן לאחר גילוי הסוד? 
ומה יקרה למורה התוקף? ההצגה היא הצגת יחיד, המועברת כמונולוג דרמטי בשילוב מולטימדיה של הקרנת 

קטעי פלאשבק מתקופת הפגיעה.
בתום ההצגה מתקיים דיון בנושא הפגיעה וההתמודדות עימה, המעודד ילדים לספר סודות קשים על אף הקושי 

הכרוך בכך.

ההצגה נכתבה ע“י גדי אלפסי בשיתוף הצוות הקליני של אל“י
עלות: 1,100 ₪

“הצגה מעולה. מתאימה לכל ציבור שהוא, גם לציבור הדתי שבינינו. ההצגה עוסקת בנושא מאד חשוב. היא נוגעת, 
להצגה.  קודם  עלו  שלא  לנושא,  רבים הקשורים  תכנים  עלו  בעקבות ההצגה  מעמיקה.  לחשיבה  ומעוררת  מעניינת 

ההצגה מומלצת בחום לכל נער ונערה“  אורנה אברהם – רכזת חינוך חברתי, מקיף דתי אורט בית שאן

“משהו ממךְ אצלי“
הצגה העוסקת בפגיעה מינית בין בני נוער ובשימוש פוגעני 

ברשת ובמדיה החברתית  

“השיעור“
הצגה בנושא פגיעה מינית ודרכי ההתמודדות עמה

הצגות לחטיבות ביניים ותיכונים



ההכשרות וההרצאות מועברות ע“י הצוות הקליני של אל“י. כל מפגש אורך שעתיים אקדמיות

הכשרות לצוותי חינוך וטיפול והרצאות להורים

הכשרות לצוותים חינוכיים וטיפוליים
כחלק מהתפישה המערכתית באל״י והכרת חשיבותו של הצוות החינוכי במניעה ובהתמודדות עם פגיעות 
בילדים, אל״י מעניקה לצוותים החינוכיים מידע מקיף על תופעת ההתעללות וכלים פרקטיים להתמודדות 
עימה. בקרב אנשי חינוך וטיפול העובדים עם ילדים ומתבגרים נושא המיניות מעלה דילמות  וקונפליקטים לא 

מעטים. הכשרה בנושא מוגנות ומיניות בריאה מסייעת בהכוונה, אוורור ורכישת ידע עבור הצוותים.
כל הרצאה מותאמת לביה״ס ולצרכים העולים מן השטח. מומלץ לקיים הכשרה של הצוות לפני קיום הפעילות 

עם התלמידים.

נושאי הרצאות לדוגמא:
סוגי הפגיעות בילדים ואינדיקטורים פיזיים והתנהגותיים לזיהוי ולטיפול מערכתי. 	⋅ 

מוגנות ומיניות בריאה – בהתאמה גילאית:  	⋅
בגיל הרך - הכשרה לגננות ולצוותי הוראה בבתיה״ס בחטיבות הצעירות: שלבי ההתפתחות הטבעית,  	

תיווך סיטואציות מיניות באופן מותאם לגיל הרך, נורות אדומות, מידע וכלים להתמודדות.

בגיל החביון - הכשרה לצוותי בתי״ס יסודיים: התמודדות עם חשיפה לתכנים לא מותאמים, התנהלות 	
ברשתות החברתיות, מרחבי המדיה - מסרים והשפעות, זיהוי נורות אדומות, עקרונות מנחים בשיעורי 	

חינוך מיני, כיצד לשמור על מרחב בית ספרי נקי מפוגענות מינית. 	

בגיל ההתבגרות - הכשרה לצוותי חט״ב ותיכונים: התמודדות עם האתגרים העולים במרחב דיגיטלי  	
מוצף מינית, התנהלות ברשתות החברתיות, כיצד מקיימים שיעורי חינוך מיני רלוונטיים, איתור וזיהוי 	

פגיעות וקבלת כלים להתמודדות פרטנית ומערכתית עימן. 	

כיצד מתמודדים עם חשיפה של פגיעה  ביתיות שונות:  ומסגרות חוץ  לצוותי טיפול בפנימיות, הוסטלים 
פגיעה  מתקיימת  כאשר  ההתפתחותיות  ההשלכות  ומהן  ההתפתחות  שלבי  מהם  הטיפולי,  במרחב  מינית 
מינית בכל אחד משלבים אלה, מה חשוב לדעת על פוסט טראומה. ניתן גם לקיים מפגשי פרקטיקום – מפגשי 

הדרכה בקבוצות קטנות, אשר יעסקו במקרים העולים מתוך השטח.

הרצאות להורים
הורים רבים כיום מודעים לחשיבות השיח עם ילדיהם בנושאי מוגנות ומניעת פגיעות, כמו גם בנושאי מיניות 
הן  הילדים משמעותית,  עם  טובה  אלה. תקשורת  לנושאים  לגשת  הדרך  מהי  יודעים  לא תמיד  אך  בריאה, 
להענקת מידע מותאם ואמין, והן לביסוס מקומם של ההורים כמקום בטוח לפנייה בהיוועצות ובבקשת עזרה. 
באל״י פותחו מגוון הרצאות יישומיות, המעניקות מידע וכלים בנושאי מוגנות ומיניות בריאה, המסייעות להורים 

ליצירת תקשורת מיטיבה ושיח נינוח, משמעותי ורלוונטי עם ילדיהם. 

נושאי הרצאות לדוגמא:
סוגי פגיעות )פיזיות, מיניות, רגשיות( ו״נורות אדומות״ לזיהוי ילד במצוקה.  	⋅

מוגנות ומיניות בריאה – בהתאמה גילאית:  	⋅
הורים לילדים בגיל הרך: יצירת תקשורת פתוחה בבית, כיצד לשוחח עם הילדים על מוגנות באופן  	
מותאם, הנחייה בסוגיות קונקרטיות, כגון: משחק מיני תקין ולא תקין בין אחים או חברים, כיצד מגיבים 	

למגע באיברים פרטיים וכיצד לענות על שאלות ילדים בנושא. 	

הורים לילדים בגילאי יסודי - גיל החביון: מרחבי המדיה והרשתות החברתיות – הכרות, מסרים והשפעות,  	
התמודדות עם חשיפה לתכנים לא מותאמים ושיח סביב נושאים כמו מחזור חודשי וקרי לילה. 	

הורים לילדים מתבגרים – חט״ב ותיכונים: השדה החברתי החדש של דור ה-z, אילו מסרים מיניים עוברים 	
למתבגרים שלנו דרך המדיה, איך נהיה הורה משמעותי גם בגיל של נפרדות, איך נאפשר שיח קשוב  	

ורלוונטי ואיך נזהה מצבים המחייבים התערבות. 	



תכנית החינוך והמניעה של אל“י
בשנים האחרונות החברה הישראלית מתמודדת עם נושא 	
ההתעללות בילדים, ומתופעה שבעבר הוכחשה ונשאה 	
חותמת ״טאבו״ חברתי, הפכה לנושא גלוי שמותר וצריך 	
לעסוק בו. אחד ממאפייני תופעת ההתעללות הוא הקושי של 	

הילד להבין שעבר פגיעה, כמו גם לשתף ולפנות לעזרה.  	
מחלקת החינוך והמניעה של אל״י מפתחת מנגנונים 	

ומרחבים המייצרים סביבה מוגנת למניעת פגיעות, מאפשרים  	
זיהוי ואיתור ילדים החווים פגיעה וכן מעודדים שיח פתוח המסייע גם לילדים לעשות צעד ראשון להפסקת הפגיעה. 
כל הפעילויות פותחו בסיוע הצוות הקליני הבכיר באל״י ומועברות בדרך רגישה וחווייתית. במהלך הפעילות המידע 
מועבר באופן מדוייק ומקצועי על מנת להרגיע ולהסיר עכבות לבקשת עזרה. אל״י פועלת שנים רבות במסגרות 
החינוך הפורמלי והבלתי פורמלי: גני ילדים, בתי ספר - יסודיים, חטיבות ותיכונים, וכן בפנימיות ובמסגרות ישוביות.

מטרות התכנית: 
הבנת תחום הפגיעה בילדים על ביטוייו השונים והתמודדות עם עמדות ורגשות בנושא. 	⋅

העלאת מודעות ילדים ובני נוער למצבי סיכון העלולים לפגוע בהם והדרכים לזהות ולהתמודד עימם. 	⋅
העצמת ילדים ופיתוח אסרטיביות ומיומנויות הצבת גבולות לצורך שמירה והגנה. 	⋅

הקניית כלים לקבלת עזרה בשעת מצוקה. 	⋅
הגברת מודעות הצוותים החינוכיים וההורים לאופני איתור וזיהוי פגיעה, התמודדות עם “מקרים אפורים״  	⋅

והבחנה בין מיניות בריאה ומותאמת לבלתי מותאמת בגילאים השונים. 	

נושאי הפעילות 
הפעילויות עוסקות בהתמודדויות עם תחומי פגיעה שונים, הרלוונטיים  לילדים  ולבני נוער: מקרים של פגיעות 

 מיניות, אלימות מילולית ופיזית ואלימות רגשית, פגיעות חברתיות בכיתה ומחוצה לה ופגיעות דרך הרשת.

התאמה גילאית, מגזרית, תרבותית:
התוכנית מותאמת לאוכלוסיות שונות ומגוונות, הפעילויות בנויות לפי קבוצות גיל ומותאמות למגזרים שונים 

)דתי-לאומי, חרדי, ערבי( ולאוכלוסיות בעלות צרכים מיוחדים.

אנשי הצוות של אל״י 
ע״י הצוות הקליני הבכיר של אל״י. הצוות מורכב  ולצוותים חינוכיים מועברות  וההכשרות להורים  כל ההרצאות 
מפסיכותרפיסטים - עובדים סוציאליים, קרימינולוגים וכיו״ב. ההצגות מועברות ע״י צוות שחקנים מקצועי, שעובר 
הכשרה מיוחדת באל״י. כל ההצגות ושעות הסיפור נכתבו ע״י אנשי תיאטרון ו/או עבודה סוציאלית בשיתוף וייעוץ 

של הצוות הקליני הבכיר של אל״י.

שותפות עם הצוות החינוכי וההורים 
באל״י אנו רואים חשיבות רבה בהתאמת הפעילות לצרכי המוסד המזמין והצוותים החינוכיים. אנו יודעים כי תקופות 
שונות, גילאים שונים ואף אירועים לא צפויים מצריכים התערבויות שונות ומותאמות ובשל כך התכנית מודולרית.

לקראת המפגשים עם התלמידים, הצוות החינוכי-טיפולי מקבל מידע והכוונה להתמודדות עם הנושא ומועברות 
הנחיות להמשך עבודה עם התלמידים בכיתות, על מנת שהפעילות תהיה המשכית ומשמעותית. גם לאחר סיום 
הפעילות, אנו עומדים לרשות המוסד החינוכי בייעוץ והכוונה. לקראת הפעילות, גם הורי התלמידים מקבלים מידע 
לעידוד השיח בבית. פעילויות רבות מומלצות לצפייה משותפת עם ההורים, לאחריהן מתקיים שיח עימם בשיתוף 

הצוות החינוכי והעלאת המודעות לגורמים החינוכיים המערכתיים שתפקידם לסייע.

עלויות 
נפגעי  בילדים  הטיפול  בתחום  העמותה  לפעילות  קודש  כשהכנסותיהן  מסובסד  במחיר  ניתנות  הפעילויות  כל 
התעללות. אין צורך להוסיף מע״מ לפעילויות מהיותנו מלכ״ר, אך יש להוסיף עלות הגעה למקום הפעילות. מרבית 

הפעילויות נכללות בהיצע הנוסף של סל תרבות ארצי. כל הפעילויות נכללות בתכנית גפ״ן של משרד החינוך.



אל“י הוקמה בשנת 1979 על ידי ד“ר חניתה צימרין על מנת להתמודד עם בעיית 
היא  התמחותה  אשר  כמלכ“ר,  רשומה  עמותה,  הינה  אל“י  בילדים.  ההתעללות 

נושא ההתעללות בילדים. 

אל“י היא זו שהעלתה את הנושא על סדר היום הציבורי והיא הגוף היחיד בארץ 
המטפל בכל היבטיה של התופעה. כמו כן לקחה העמותה על עצמה מחוייבות 
פתרונות  ולהציע  בילדים  ההתעללות  בתחום  חדשות  ותופעות  מגמות  לזהות 

מתאימים.

ביניהם  המשפחה,  בתוך  משברים  של  רחב  בטווח  המטפל  קליני  מרכז  באל״י 
מיניות  פגיעות  בני משפחותיהם, מבוגרים שעברו  מיניות,  פגיעות  ילדים שעברו 
או פיזיות בילדותם, כמו גם טיפול בהורים פוגעים וטיפול בילדים ובני נוער בעלי 

התנהגות מינית לא מותאמת או פוגענית.

במתן  בארץ,  שונים  באיזורים  רווחה  לשכות  עם  פעולה  בשיתוף  עובדת  אל״י 
טיפולים ללא תשלום מצד המטופלים ובמימון מלא של הרווחה. באזורים אחרים 

אל״י מעניקה טיפול איכותי ומסובסד.

מחלקת החינוך והמניעה של אל״י פועלת מזה שנים רבות בגני ילדים, בתי ספר, 
פנימיות ובמסגרות ישוביות. מטרות תכניות החינוך והמניעה הינן הגברת המודעות 
נוער החווים פגיעה.  ובני  ילדים  ואיתור  לנושא הפגיעות, מתן כלים להתמודדות 

תכניות המניעה של אל״י מופיעות במאגר התכניות של משרד החינוך. 

מרבית הפעילויות נכללות בהיצע הנוסף של סל תרבות ארצי.
כל הפעילויות של אל״י מאושרות בתכנית גפ״ן. 

מספרי התכניות שלנו: 1731, 13928, 11187, 11189

לקבלת מידע נוסף ובניית תוכנית מוגנות הנכם מוזמנים לפנות אלינו:
לימור גרינברג – מנהלת מחלקת חינוך ומניעה

limor@eli.org.il :משרד אל״י: 03-6091920 ׀ מייל
הודעות ווטסאפ: 052-2045224

פעילות אל״י


